1 kg. prrasa

200 gr. dana kugbasi

1 Adet kiicUk kuru sogan

5 Gorba kasigdi siviyag

1 Su bardagi sicak su

1,5 Tatl kasigi tuz

Terbiyesi Igin;

1 Adet yumurta

Yarim ¢ay bardagi limon suyu

# Tencereye siviyag, ince dogranmis kuru sogan ve kusbasi et konur, kapagi kapatilir. Kisik ateste en az yarim
saat pisirilir.

# Bu arada pirasa temizlenir, yikanir, 1 parmak kaliniginda dogranir.

# Pisen etin Uzerine hazirlanan pirasa eklenir, orta ateste birkag kez cevrilir.

# Daha sonra 1 su bardagi sicak su ilave edilir, pirasalar yumusayana kadar pigirilir.

# Limon suyu ve yumurta iyice ¢irpilir, icerisine yemegin suyundan 1 - 2 kasik eklenir, karigtirilir.

# Hazirlanan terbiye atesteki yemege sicim gibi akitilir, tuz atilir. Terbiye yemegin her tarafina yayilacak sekilde
karistirilir, atesten alinir.

# Sicak olarak sofraya getirilir.

Not: Terbiyeli pirasa, et kullanmadan zeytinyagl olarak da hazirlanabilir.
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