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DIL PANESI

1 Adet sigir dili

2 Adet yumurta

Yarim su bardag! un

1 Su bardagi galeta unu
1 Tatli kasig! tuz
Kizartmak Igin;

1,5 Su bardagi siviyag

# Sigir dili didukliye yerlestirilir, az suda, kaynama noktasina geldikten sonra 45 dakika pigirilir.

# Haslanmis dilin zari tam sogumadan soyulur, Uzeri kapali olarak buzdolabinin alt rafinda en az 4 saat
bekletilir.

# Daha sonra dil, yarim parmak kalinhiginda dilimlenir. Her dilim énce una sonra tuzla ¢irpilmis yumurtaya, en
son galeta ununa bulanir. _

# Tavaya siviyag konur, orta ateste fazla kizmadan paneler yerlestirilir. Iki yizU pembe renkte kizartilir.

# Dil paneleri kagit havluya cikarilarak, fazla yagdi alinir. Sonra servis tabagina aktarilir.

Not: Galeta unu yerine ince dovilmis ekmek kirintisi kullanilabilir.
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