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BIFTEK SARMASI

8 Adet biftek

3 Dilim bayat ekmek ici

1 Su bardagi rende kasar
2 Gorba kasiJi zeytinyagdi
1 Cay kasigi kirmizi pul biber
1 Tath kasigr karabiber

1 Tath kasigi tuz

Garnitdr Igin;

2 Adet orta boy domates
1 Orta boy kuru sodan

8 - 10 Dal maydanoz
Uzeri Igin;

2 Gorba kasiJi zeytinyagdi

# Bayat ekmek ici robotta yada elle ufalanir. Uzerine rende kasar, 2 ¢orba kasidi zeytinyadi ve kirmizi pul biber
eklenir, iyice karigtirilir.

# Cok ince dovilmus bifteklerin iki tarafina tuz ve karabiber serpilir.

# Bifteklerin Uzerine hazirlanan kagar peynirli har¢ pay edilir ve siki bir rulo yapilir. Ucunun agiimamasi igin
klrdanla tutturulur. )

# Hazirlanan biftek sarmalari 1zgaraya dizilir, Gzerine zeytinyadi gezdirilir. Iki yzi kizarana kadar pisirilir.

# Bu arada garnitir hazirlanir. Domates ve kuru sogan ¢ok ince dogranir. Maydanoz ince kiyilir, az tuz eklenir,
karigtirilir.

# Servis tabagina garnitirli biftek sarmasi konur, servise sunulur.

Not: icinin pismesi icin bifteklerin ince olmasi 6nemlidir.
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