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MISIRLI OMLET

4 adet yumurta
1,5 su bardağı tane mısır
2 adet taze soğan
2 adet sivri biber
1 adet iri domates
Yarım çay bardağı süt
1 çorba kaşığı un
6 çorba kaşığı zeytinyağı
Yarım tatlı kaşığı kırmızı pul biber
Yarım tatlı kaşığı karabiber
Yarım tatlı kaşığı tuz

# Taze mısır haşlanır, bıçak koçana paralel tutarak kesilir, taneler ayrılır. Derin bir kaba aktarılır.
# Biberin tohumları çıkarılır, ince kıyılır, taze soğanın beyaz kısmı da ince kıyılır. Sıvıyağda biber sararana kadar
kavrulur. Ateşten alınır soğutulur.
# Mısırın üzerine kavrulmuş sivri biber, taze soğanın yeşil kısmı, süt, un, karabiber, kırmızı pul biber, tuz ve
yumurtalar eklenir, iyice karıştırılır.
# Sivri biber ve taze soğanın kavrulduğu yağa karışım dökülür, katılaşana kadar pişirilir.
# Sıcak olarak servise sunulur.

Not: Yumurtanın yapışkan özelliğinden dolayı omletlerin teflon tavada pişirilmesi önerilir.

© ml.md (Türkçe) Tarif no: 965 | Adı: Mısırlı Omlet | İndirme tarihi: 17.08.2025 - 06:32

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://ml.md
http://banu.atabay.org/tr
http://ml.md
http://tr.ml.md/misirli-omlet-vt965
http://www.tcpdf.org

