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SUSAMLI OMLET

1 adet yumurta

1 corba kasigi susam

1 corba kasigi st

3 ¢corba kasigi siviyag
Yarim cay kasigi karabiber
1 Gay kasigi tuz

# Bir kaba yumurta kirilir, sit, susam, tuz ve karabiberle iyice ¢irpilir.

# Tavaya siviyag konur, orta ateste 1sininca ¢irpilmig karigim tavaya dokulUr.
# Kisik ateste omlet katilagincaya kadar pisirilir.

# Sicak olarak servis yapilir.

Not: Susam yag icerdigi i¢in susaml omlet yapiminda fazla yag kullaniimaz. Bu nedenle teflon tavada pigirilmesi
Onerilir.
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