1 Adet kabak

1 Adet yumurta

1 Dis sarimsak

1 Gorba kasigi zeytinyagi
3 - 4 Dal maydanoz
Yarim cay kasigi tuz

# Kabak rendelenir. Tavaya zeytinya@i konur, orta ateste isininca rende kabak ve ince kiyllmis sarimsak eklenir.
Kabak suyunu birakip ¢ekene kadar ara sira karigtirarak pigirilir.

# Yumurtanin aki, sarisina karisana kadar ¢irpilir, tuz ve ince kiyilmis dereotu eklenir.

# Pismekte olan kabagin Uzerine yumurtall kangim dokdillr, kapak kapatarak yumurta katilasana kadar pigirilir.
Seklini bozmadan, servis tabagina aktarilir. (Olguler 1 Kisiliktir.)

# Sicak olarak sofraya getirilir.

Not: Rende kabak, kisik ateste pisirilirse suyunu birakir. Bu nedenle orta ya da hizl ates tercih edilir.
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