Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

PATATES PURESI

4 adet orta boy patates

1 corba kasigi tereyagi

1 cay bardagi rende kasar
1 su bardag sut

1 su bardagi su

Yarim tath kagigi karabiber
Yarim tath kasigi tuz

# Patatesler soyulur, findik blytkliginde dogranir. KicUk ¢ukur bir tencereye aktarilir, Gzerine su eklenir orta,
atesli ocaga yerlestirilir.

# Kaynama noktasina gelince siit ilave edilir, srekli karigtirarak patateslerin ezilimesi saglanir.

# Patatesler iyice ezilip ptrtizsUz bir hal alinca tuz ve karabiber eklenir, atesten alinir. Hemen tereyagi ve rende
kasar eklenir ve iyice karigtirilir.

# Et yemeklerinin yaninda garnitlr olarak servise sunulur.

Not: Tencereye yapisacagi igin, haslama isleminin timuan(n sGttn icinde yapilmasi tavsiye edilmez.
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