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BILDIRCIN DOLMASI

8 adet bildircin

2 corba kasigi piring

1 adet orta boy havug

1 adet orta boy patates

1 adet kuguk kuru sogan
1 cay bardagi konserve bezelye
1 cay bardagi su

4 corba kasigi sivi yag

1 tath kagigr tuz

Uzeri igin:

2 corba kasigi sivi yag

# Ik islem olarak sebzeler hazirlanir. Patates ve havug tavla zari gibi dogranir. Sogan ince kiyilir.

# Tencereye yag konur, 1sininca sogan atilir, pembelesene kadar kavrulur.

# Uzerine 5'er dakika arayla havug, patates ve bezelye eklenir.

# En son piring atilir,tuz ve karabiber serpilir, sicak su katilir.

# Tencerenin kapagi kapatilir. 15 dakika orta ateste pigirilir.

# Hazirlanan i¢ ihyinca, bildircinlarin igine fazla siki olmayacak sekilde doldurulur. Agik kalan kisim varsa
kirdanla tutturulur. )

# Bildircin dolmalari yaglanmig firin kabina siralanir. Uzerlerine yag siirdlir.

# Onceden isitilmig 200 derece firinda kizarana dek pigirilir.

Not: Bildircin dolmasi tencereye dizilip, az miktar su ilavesiyle ocakta da pisirilebilir.
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