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YOGURTLU MAKARNA SALATASI

2 su barda@i makarna

1 adet havug

1 adet patates

1 cay bardagi bezelye

3 corba kasigi zeytinyadi
3 corba kasig yogurt

1 cay bardagi su

1 corba kasigi mayonez
5 dis sarimsak

1 tath kasigi tuz

# Havuc, patates kip seklinde dogranir. Taze bezelye kullanilacaksa éncelikle az suya bezelye atilir, 10 dakika
haslanir.

# Daha sonra sirasiyla havug ve patates 5 er dakika arayla suya atilir. Sebzeler yumusayana kadar haglanir.
# Sebzelerin haglama suyu stizllUr. Suya atiimadan toplam 3,5 su bardagi suya tamamlanir. Makarnayi
haslamak Uzeri tencereye aktarilir.

# Tencere atege yerlestirilir igine 3 gorba kasigi zeytinyadi ve yarim tatl kasigi tuz eklenir, kaynatilir.

# Uzerine makarna atilir. Ara sira karigtirarak 12 - 13 dakika kadar makarna haglanir.

# Sure sonunda makarna biitiin suyu ¢eker.

# Makarna atesten alinir, sogumaya birakilir. Bu arada yogurt, mayonez, yarim tatl kasigi tuz, dévilmuis
sarimsak ve bir cay bardagdi su iyice cirpilir.

# Cukur bir kaba sogumus sebzeler, makarna ve yogurtlu karigim konur, karigtirilir.

# Salata hazirlandiktan yarim saat sonra servise sunulabilir.

Not: Yogurtlu makarna salatasina haslanmis misir, salatalik tursusu ve sivri biber de eklenebilir.
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