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MAMALEKE

2 kg. dolma biberi

2 Adet orta boy havug

1 Adet iri kuru sogan

1,5 Cay bardagi zeytinyagdi
1 Tath kasgigi tuz

Uzeri Igin;

1,5 Su bardagi yogurt
Yarim su bardagi su
Yarim ¢ay kasigi tuz

3 Dis sarimsak

1 Tath kasigr kirmizi pul biber

# Dolma biberler oyulur. Tohumlu top kisimlarin tohumlari atilir, saplari kesilir. Oyulan biberler daha sonra dolma
ya da bagka bir yemek yapmak (izere derin dondurucuya yerlestirilir.

# Tencereye zeytinyagi konur, orta ategte Isininca ince dogranmig kuru sogan atilir, sararana kadar kavrulur.

# Uzerine kibrit ¢cdpU seklinden biraz daha kalin dogranmig havug eklenir. Tencerenin kapagi kapatilir, 10
dakika kadar pisirilir, daha sonra hazirlanan biber igleri ve tuz atilir, kavrulur. Gerekirse ¢ok az su eklenebilir.

# Tencerenin kapa@i kapatilir, orta - kisik ates arasi ayarda 20 - 25 dakika pigirilir.

# Yemek Ilik yada soguk olarak servis tabagina alinir. Uzerine yogurt, su, ezilmis sarimsak ve tuz karigimi
gezdirilir, kirmizi pul biber serpilir.

Not: Mamaleke Ankara ve ¢evresinde daha ¢ok kislik biber kurusu yapimi sirasinda yapilan bir yemektir.
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