B
é%,/’ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

DURUM BOREGI

3 adet yufka

1 su bardag st

1 cay bardagdi sivi yag

1 adet yumurta

Harci icin:

300 gr kiyma

2 adet orta boy kuru sogan
4 adet domates

3 adet sivri biber

Yarim tath kasigi salca
8-10 dal maydanoz

3 corba kasigi sivi yag

1 tath kasigi karabibe1 cay bardagi su
1,5 tath kasig tuz

# Once i¢ harg hazirlanir. Domates rendelenir. Sogan, sivri biber ve maydanoz ince Kiyilir.

# Hazirlanan malzemeler derin bir kaba aktarilir. Uzerine salga, sivi yag, tuz, karabiber ve su eklenir, yogrulur.
# Diger tarafta sit, yumurta ve sivi yag karstirilir.

# Finn tepsisine yagl kagit serilir. Yufkalar tepsinin sekline gore, aralarina stli karigim sirUlerek st Uste
yerlestirilir.

# Hazirlanan harg yufkanin tizerine dlizgiin bir sekilde yayilir.

# Onceden isitilmis 190 derece firinda 30-35 dakika pisirilir.

# Finndan ¢ikip ihdiktan sonra yagh kagit yardimiyla rulo yapilir.

# Tamamen soguyunca 1,5 parmak eninde dilimlenerek servise sunulur.

Not: Diriim bdéredi lahmacun tadinda, lezzetli ve pratik bir borektir.
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