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TAVA BOREGI

3 Adet hazir yufka

1 Cay bardagi siviyag

1 Cay bardagi su

2 Cay bardag sut

1 Adet yumurta

Ici Icin;

1 Adet cok kiicuk kalip beyaz peynir
Yarim demet maydanoz

# ilk islem olarak, gukur bir kabin i¢inde siviyag, sit, su ve yumurta iyice cirpilir.

# Teflon kaplamali genis bir tava ya da yayvan bir tencere sivi yag ile hafif yaglanir. 1 adet yufka bitin olarak
tavaya yerlestirilir, kenarlar digari sarkitilir.

# Ikinci yufka kiiglk parcalara bélinir, tavadaki yufkanin Gzerine yayilir.

# Daha dnceden hazirlanan sivi karigimin yarisi kiiglk pargalara bélinmus yufkanin Gzerine gezdirilir.

# Rende peynir ve kiyllmig maydanoz Gzerine serpildikten sonra son yufka da pargalara bélindr, peynirin
Uzerine yayllir.

# En son kalan sivi karigim gezdirilir, kenarlardan sarkan yufka Ustte toplanir, biraz siviyag surtlir. Tavanin
kapagdi kapatilir.

# BuyUk ocak ¢ok kisik ayara getirilir, tava yerlestirilir, 20 dakik kadar pistikten sonra bir tabak yardimiyla bérek
ters gevrilir, kapagi kapali olarak, diger yizu de 20 dakika pigirilir.

# Atesten alinir, yarim saat dinlendirilir, servise sunulur.

Not: Bu bérek icin kullanilacak yufkanin biraz kuru olmasi tavsiye edilir.
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