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MENDIL BOREGI

2 Adet hazir yufka

Yarim su bardagi yogurt

Yarim su bardag siviyag

1 Adet yumurta

Ici Icin;

3 Kibrit kutusu kadar beyaz peynir
7-8 dal maydanoz

Uzeri Igin;

1 Cay kasigi susam

1 Cay kasigi ¢cérekotu

# Yogurt, yumurta, siviyag gukur bir kabin icinde iyice ¢irpilir. Peynir ezilir, ince Kiyilmig maydanozla karigtirilir.

# Iki yufka Ust Uste konur. Hazirlanan yogurtlu karisim, yufkaya sUrilir. 2 ¢gorba kagig Uzerine slirmek igin
ayrilir.

# Yufkalar dort tarafindan bohga gibi katlanir. Peynirli i¢ serpilir. Tekrar bohga gibi katlanir.

# Uzerine ayrilan 2 ¢orba kasigi yogurtlu karisim sdrulir. Susam ve ¢érekotu serpilir.

# 175 derece firinda kizarana kadar pisirilir. Arzu edilen sekilde dilimlenir. ik ya da sicak olarak servise sunulur.

Not: Mendil boreginin yapiminda ézellikle yodurt kullanilir. Yogurt yrine sut kullanilirsa fazla kabarmaz.
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