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TERBIYELI ISKEMBE CORBASI

1 Kg. dana iskembe

1 Orta biyUklikte sarimsak
2 Su bardagi yogurt

1 Adet yumurta

4 Corba kasigi un

1 Adet limonun suyu

3 GCorba kasi§i siviyag

2 Tath kasig! tuz

6 Su bardagi su

# Iskembe temizlenir, normal iskembe ¢orbasindan biraz daha kiiglik dogranir.

# DUdUKIU tencereye iskembe konur, Gzerine 6 su bardagdi su konur, kapagi kapatilir, kaynama noktasina
geldikten sonra ocak kisilir ve 50 dakika kaynatilir.

# Ocak sdndurullr, tencere sogurken terbiyesi hazirlanir, bunun igin; cukur bir kaba yogdurt, yumurta, un, limon
suyu, 1 tath kasigi tuz konur, pirizsuz kivam alana kadar ¢irpilir.

# Soguyan iskembe suyunun Uzerine ¢ikan yaglar temizlendikten sonra, terbiye, tizerine sicim gibi akitilarak
eklenir, ayiklanmig, dévilmis sarimsak katilir, kalan tuz serpilir, arada bir karistirarak 15-20 dakika kaynatilir.
# Sicak olarak servis yapilir.

Not: istenirse, sarimsak, kavrularak gorbaya eklenebilir.
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