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FASULYELI BULGUR PILAVI

2 Su bardag pilavlik bulgur
25 - 30 adet taze fasulye

1 Adet iri kuru sogan

1 Adet kirmizi et biberi

1 Adet dolma biberi

1 Su bardagdi rende domates
1 Cay bardagi ay cicek yagi
2,5 Su bardagi su

1 Tath kasigr kirmizi pul biber
1 Tath kasig tuz

# Fasulyeler yikanir, kilgiklari alinir, bir parmak eninde dogranir. ince dogranmis kuru soganla beraber bir
tencereye alinir, ay gigek yag ve tuz eklenir.

# Malzeme yaklasik 10 dakika kavrulduktan sonra Gzerine bir cay bardadi sicak su eklenir. Kapak kapatilir,
fasulye yumusayana kadar pisirilir.

# Daha sonra kiiclik kare seklinde dogranmig, kirmizi ve dolma biberi ilave edilir, birkag defa cevrilir.

# Uzerine yikanmig, suyu stizlimis bulgur katilir. 1 - 2 dakika karistirdiktan sonra rende domates, kirmizi pul
biber ve 2,5 su bardagi su eklenir.

# Tencerenin kapadi kapatilir, 20 dakika orta ateste pisirilir. Kapagi agiimadan 20 - 25 dakika dinlendirilir.

# Sicak olarak sofraya getirilir.

Not: Bu pilav fasulye yerine taze bakla ile de hazirlanabilir. Bakla kullanilacaksa, 2 dis dévulmus sarimsak
eklenir.
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