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ERLER PILAVI

2 Su bardagi piring

1 Adet tavuk gégsu

1 Gay bardagi antepfistigi
1,5 Cay bardagi aycicek yagdi
1 Tatl kasigi tuz

3 Su bardag tavuk suyu

# Tavuk g6gsu, tencereye ya da didikli tencereye yerlestirilir, Gzerini gegecek kadar su konur, yumusayana
kadar haglanir.

# Bu arada, piring tuzlu, ik suda yarim saat bekletilir. Daha sonra soguk suda birkag kez yikanir, stizgece alinir.
# Tencereye aygicek yagdi konur, orta ateste 1sininca, antepfistigi ve piring eklenir, yaklasik 10 dakika kavrulur.
# Daha sonra haglanmis, ki¢lk parcalara ayriimig tavuk gégs ve tuz ilave edilir, birkag kez gevrilir.

# En son et suyu eklenir. Tencerenin kapagi kapatilir, orta - kisik ates arasi ayarda 20 dakika pisirilir. Uzerine
emici bir bez 6rtullr, yarim saat dinlendirilir.

# Sure sonunda pilav dikkatlice karigtirilir, servise sunulur.

Not: Erler pilavi, bademle de hazirlanabilir.
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