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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

PASTOREL CORBA

3/4 su bardag! taze misir tanesi
3/4 su bardagi bezelye
200 gr. dana kugbasi

6 corba kasigi siviyag

1 adet kuguk kuru sogan
1 adet yesil sivri biber

1 su bardagi yogurt

1 adet yumurta

5 gorba kasigi un

1 corba kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

7 su bardag su

5 dal maydanoz

# Kugbasgi et tavla zar seklinde dogranir.

# Tencereye yag konur, orta atese alinir, biraz kizinca et eklenir, suyunu salip cekene kadar pigirilir.

# Etin (zerine ince dogranmig sogan ve biber eklenir, bir ka¢ kez ¢evrildikten sonra haglanmis misir ve bezelye
eklenir, karnigtirilir.

# Uzerine 6 su bardagi su konur, kaynatilir.

# Cukur bir kaba 1 su bardagi yogurt, kalan 1 su bardagi su, un, tuz, yumurta konur, iyice ¢irpilir.

# Yogurtlu terbiye kaynamakta olan ¢orbaya sicim gibi ince akitilarak katilir, bu arada strekli karigtirihir.

# BOtun malzemeler katildiktan sonra karigtirarak 5 dakika daha kaynatilir.

# Ocaktan alindiktan sonra ince kiyilmis maydanoz ve karabiber eklenir, karigtirlir.

# Sicak olarak servis yapilir.

Not: Misir mevsimi degilse, kurutulmus misir uzun siire kaynatilarak kullanilabilir.
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