Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

EZOGELIN PILAVI

1 Su bardag pilavlik bulgur
1 Su bardag arpa sehriye

1 Su bardag piring

1 Corba kasigi tereyagi

6 Corba kasidi aygicek yagi
1 Adet orta boy kuru sogan
2 Adet kirmizi et biberi

1 Su bardagi rende domates
5 Su bardagi su ya et suyu
1,5 Tath kasigi tuz

1 Tath kasigr karabiber

# Tencereye tereya@i ve aygicek yagdi konur, orta ateste isinip kariginca arpa sehriye eklenir, kizarana kadar
kavrulur.

# Uzerine ince yemeklik dogranmis kuru sogan katilir, yumusayana kadar ¢evrilir.

# Kangima tohumu ¢ikarilmig, kare seklinde dogranmig kirmizi et biberi eklenir.

# Biberin rengi degisince suda bekletmeden yikanmig stizilmis bulgur ve piring katilir.

# BOtUn malzeme 5 dakika kadar kavrulduktan sonra rende domates, tuz, karabiber ve et suyu eklenir,
tencerenin kapagi kapatilir.

# Pilav dnce hizli ateste 5 dakika, sonra kisik ateste 15 dakika olmak Uzere 20 dakika pisirilir.

# Daha sonra tencere ile kapak arasina emici bir kadit konur, yarim saat dinlendirilir.

# Dikkatlice karigtirlir, sicak olarak servise sunulur.

Not: Arzu edilirse ezogelin pilavina servisten hemen dnce haglanmig, didiklenmis tavuk eti eklenebilir.
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