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KAFES PILAVI
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# Piring, sicak, tuzlu, limonlu suda yarim saat bekletilir, bol soguk sudan gegirilir, suyu stzulUr.

# Tencereye tereya@i ve siviyag konur. Yaglar isinip kariginca, ince dogranmis kuru sogan eklenir, kavrulur.

# Sogan seffaflaginca tavuk kusbasi atilir, orta ateste ara sira karistirarak 15 dakika kadar pigirilir.

# Daha sonra piring ilave edilir. Bitiin malzeme en az 10 dakika kavrulur. Tuz, karabiber ve tavuk suyu eklenir.
Tencerenin kapagi kapatilir.

# Pilav dnce hizli ateste 5 dakika, sonra kisik ateste 15 dakika pisirilir. Tencere ile kapak arasina kagit havlu
konur, yarim saat dinlendirilir.

# Bu arada kafes malzemesi hazirlanir; oda isisinda yumugamis tereyagi, yumurta, tuz ve su gukur bir kaba
konur. Uzerine ele yapismayacak kivam alana kadar azar azar elenmis un eklenir.

# Hamur, unlu zeminde merdane yardimiyla yuvarlak firin tepsisi blyukliginde agilir.

# Alti yuvarlak bakir ya da aliminyum bir tencere bol tereyagi ile yaglanir.

# Acllan hamurdan 1 parmak eninde seritler kesilir. Yaglanan tencereye hamur geritler 6nce arti seklinde konur,
sonra kafes seklini alacak bigimde diger seritler yerlestirilir.

# Seritleri yerlestirme islemi bitince bos kalan karelere i¢ antepfistidi yapistirilir.

# Pisen, dinlenen pilav dikkatlice karigtirilir. Kafes ériilmis tencereye fazla bastirmadan yerlestirilir, duzeltilir.

# Kenarlardan sarkan seritler, pilavin Gzerine kapatilir. 180 derece firnda hamur pembelesene kadar pisirilir.

# Finndan ¢iktiktan 10 dakika sonra diiz servis tabagdina ters gevrilir. Sicak olarak sofraya getirilir.

Not: Kafes pilavi Osmanl mutfaginda 6zel giinler igin hazirlanan bir yemekti.
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