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LAPA

2 Su bardagi piring

1,5 Cay bardagi siviyag

4 Su bardagi rende domates
5,5 Su bardagi su

4 Adet sivri biber

1 Adet iri kuru sogan

2 Tath kasig! tuz

# Piring tuzlu, Ik suda yarim saat bekletilir. Daha sonra bol suda birkag kez yikanir, siizglye ¢ikarilir.

# Tencereye siviyag konur, kizinca ince kiyllmig kuru sogan eklenir, seffaflagana kadar kavrulur.

# Uzerine tohumlari ¢ikarilmig, ince kiyilmig sivri biber eklenir. Biber sararinca rende domates katilir.

# Domates orta ateste salgcamsi bir kivam alana kadar pisirilir. Piring ilave edilir, karigtirilir, 1 -2 dakika sonra
sicak su ve tuz eklenir.

# Tencere kisik ateste kapagi kapali olarak 15 dakika pisirilir. Sonra pisip pismedigi kontrol edilir. Piringler
seklini kaybetmis olmasi ve sulu kalmasi gerekir.

# Lapa, tencere ile kapak arasina kagit yerlestirmeden 10 dakika dinlendirilir.

# Fazla bekletmeden sicak sicak sofraya getirilir.

Not: Lapa, pisirildikten ¢ok kisa sire sonra tiiketilmelidir, sonradan isitilisa lezzeti yerinde olmaz.
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