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CAY GEVREG

Yarim kibrit kutusu blytkliginde yas maya
Yarim su bardagi ilik su

1 Adet yumurta sarisi

1 Kahve fincani siviyag

3 Su bardagi un

2 Tath kasigi toz seker

1 Tatli kasig! tuz

Uzeri Igin;

1 Adet yumurta beyazi

1 Corba kasigi susam

# Karigtirma kabina maya, ilik su, yumurta sarisi ve gseker konur, seker ve maya eriyene kadar karigtirilir.

# Uzerine 2 su bardagi un ve tuz konur yogurma iglemine baglanr.

# Siviyagd katildiktan sonra kalan un ilave edilir, ele yapigsmayacak kivamda bir hamur yapilir.

# Hamur Gzeri kapali olarak bir saat dinlendirilir.

# Dinlenen hamurdan yarim limon buyUkligtnde parcalar alinir, masanin tzerinde kalemden biraz daha kalin
¢ubuklar yuvarlanir. (boyu 4 parmak kadar)

# Cay gevrekleri yaglanmig tepsiye aralikl dizilir. 20 dakika tepside dinlendirilir.

# Uzerine hafif ¢irpilmis yumurta aki firgayla sdrdlir, susam serpilir.

# Cay gevrekleri soguk firina yerlestirilir. Firin 195 dereceye ayarlanir, 35 - 40 dakika pigirilir.

# Finn sondirGldr, cay gevrekleri firin kapagi agiimadan sogutulur.

Not: Cay gevredi Konya’nin sevilen ikramidir. Yagl ve yadsiz olmak Uzere iki ¢esit hazirlanir.
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