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TERVIYE CORBASI

1 Adet kiicUk boy kuru sogan
1 Su bardag tel sehriye

6 Corba kasiJi siviyag

8 Su bardagdi et suyu ya da su
2 Tath kasigi tuz

1 Gorba kagigi kuru nane
Terbiyesi I¢gin;

1 Su bardagi yogurt

1 Adet yumurta

4 Dis sarimsak

1 Su bardagi su

1,5 Corba kasigi un

# Sogan ¢ok ince dogranir, siviyagda kavrulduktan sonra, tel sehriye eklenir, birkag kez cevrilir.

# Uzerine 8 su bardag sicak etsuyu ya da su ilave edilir, sehriyeler yumusayana kadar pigirilir.

# Bu arada terbiye hazirlanir. Gukur bir kaba yogurt, yumurta, ezilmis sarimsak, un ve soguk su konur, ¢irpici ya
da catalla puriizstz bir kivam alana kadar ¢irpilir.

# Hazirlanan terbiye kaynamakta olan ¢orbaya yavas yavas eklenir, karigtirilir, tuz serpilir.

# Corba surekli karistirarak kaynama noktasina geldigi zaman, ocak kisik konuma ayarlanir, 5 dakika daha
pigirilir.

# En son kuru nane katilir, atesten alinir, sicak olarak servise sunulur.

Not: Terviye, kurban bayrami arifesinin bir gtin éncesine verilen isimdir.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/tr
http://ml.md
http://tr.ml.md/terviye-corbasi-vt710
http://www.tcpdf.org

