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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

SAKIZLI DONDURMA

1 kg. Sit

2,5 Cay bardagi toz seker
2 Corba kasigi hazir salep
4 - 5 Adet damla sakizi

# Damla sakizlari belirtilen sekerden 1 ¢orba kagsidi alinarak havanda beraber dévdlir.

# SUt, aliminyum olmayan bir tencereye konur ve bir tagim kaynatilir.

# Kaynayan sutln Gzerine salep, toz seker ve dévilmuis sakiz konur.

# Tencere tekrar ocaga konur sirekli karigtirlarak 10 dakika daha pisgirilir.

# Pisme sirasinda surekli kasikla savurarak, dondurmanin siinmesi saglanir.

# Tencere ocaktan alinir ve dondurma kabina koymadan dnce savurarak ve karistirilarak karigim ilitilir.
# Ilyan dondurma plastik bir dondurma kabina konur, buzdolabinin buzluguna yerlegtirilir.

# Homojen olmasi icin 45 dakika 1 saat arayla buzluktan alinir, alt Gst edilir, tekrar buzluga konur.

# Dondurma kivamini alinca kapagi kapatilir. Arzu edildigi zaman ikram edilir.

Not: Sakizli dondurma, izmir Cesme bélgesinin sevilen lezzetidir.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/tr
http://ml.md
http://tr.ml.md/sakizli-dondurma-vt7
http://www.tcpdf.org

