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GUZ CORBASI

1 Su bardag yesil mercimek
1 Su bardagi hazir eriste

1 Su bardagi yogurt

8 Dis sarimsak

1 Dolu ¢orba kasigi un

2 Tath kasig! tuz

5 Su bardagi su ya da et suyu
Uzeri Igin;

1 Kahve fincani siviyag

1 Tath kasigr kirmizi pul biber
1 Cay kasigi sumak

# Yesil mercimekler ayiklanir, yikanir, Gzerine 3 su bardagi su konur, diidikli tencerede kaynama noktasina
geldikten sonra 10 dakika haglanr.

# Mercimek haglandiktan sonra, haglama suyu dokllmez, lizerine 5 su bardagi su ya da et suyu eklenir,
kaynayinca eriste katilir.

# Bu arada sarimsaklar dovdlur, Gzerine un ve yogurt konur, tuz eklenir, iyice karigtirlir.

# Eristeler yumusayip kabarmaya baslayinca yogurtlu karisim Gzerine ince akitarak ve karigtirarak eklenir.

# Corba sik sik karigtirilir, kaynama noktasina geldikten sonra, ocak kisik atese ayarlanir, 5 dakika daha pisirilir.
# Siviyad, sumak ve pul biber, pul biberin rengi ¢ikana kadar kizartilr.

# Corba kaseye ya da ¢ukur tabaga konur, Uzerine kizaran biberli yag gezdirilir.

# Sicak olarak servis yapilir.

Not: Mercimegin haslama suyu dékilmedigi icin, corbanin rengini koyulagtirabilir. Ancak haglama suyu
dodkuilmesi halinde ¢orbanin besleyici degeri azalir.
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