; @
é%,?’ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

MISKET CORBASI

1 Bardak haslanmig nohut
200 gr. kiyma

2,5 Corba kasiJi ince bulgur
1,5 - 2 Gorba kasigi un

1 Adet kuru sogan

1 Corba kasigi salca

1 Cay bardagi sivi yag

1 Yumurta

5 - 7 Dal maydanoz

1 Cay kasigi kimyon

1 Tath kasigi tuz
Karabiber

7 - 8 Su bardagi sicak su

# Kiyma, bulgur, un, yumurta, maydanoz, kimyon, tuz, karabiber bir araya getirilerek bir kéfte harci elde edilir.
# Misket blyuklugtnde kofteler yapilir.

# Diger taraftan soganlar ¢ok ince dogranir ve az yagda kavrulur, Gzerine kaynamig su eklenir.

# Kofteler bu soganli suya katilir, suyun yiiziine ¢ikana kadar pigirilir.

# Uzerine haglanmis nohut ve en sonunda yagda kizdiriimig salga gezdirilip, maydanoz ile suslenir.

Not: Sogan kavrulmadan da kéfte harcina eklenebilir, ancak kavrularak yapiimasi, corbanin lezzetini arttirir.
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