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KARANFIL SERBETI

5 Adet kuru karanfil
5 Adet kesme seker
1 Bardak su

# Su kaynatilir, ocaktan alinir, 5 adet kesme seker suya atilir eritilir.
# 5 adet kuru karanfil kirilarak suya atilir, karstirilir, bu sekilde yanm saat bekletilir.
# Su tekrar atese konur iyice kanatilir. Karanfil serbeti koyulasarak, thlamur rengini alinca ocaktan alinir.

# Oda i1sisinda sogutulur, ¢ay siizgegi ile suizllUr, buzdolabinda sodutulur.
# Soguk olarak ikram edilir.

Not: Karanfil serbeti, agiz kokularini giderici, hazmi kolaylastirici, harareti alan, icimi hos bir mesrubattir.
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