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MUZLU SUT

1 Mesrubat bardagi sut
1 Adet kiigik muz
1.5 Corba kasi§i toz seker

# Muzlu sut mikserle hazirlanirsa iyi netice alinir. Ancak her zaman mikser bulmak mimkin olmayabilir.
# 1 adet muz diiz bir tabaga konur, tUzerine seker eklenir.

# Catal yardimi ile muz pire haline gelene kadar ezilir.

# Cukur kairstirma kabina soduk sut konur, Uzerine ezilen sekerli muz puresi karistirilir.

# Bir ¢irpici ile stt kdpUrene kadar ¢irpilir.

# Mesrubat bardagina doldurulur, kisa strede tiketilir.

Not: Cilekli sit yapmak iginde; 6 adet orta boy cilek, 2 corba kasigi seker ve ayni miktar soguk sit kullanilarak,
ayni yéntemle cilekli sit hazirlanabilir.
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