Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

INCIR RECELI

1 Kg. kiiclk ham incir
1 Kg toz seker

Yarim limon

4 su bardag su

# Ham incirlerin kabuklari incecik soyulur.

# Bir tencerede bol miktarda su kaynatilir, ocak kisik ayara getirilir, soyulan incirler kaynar suya atilir.

# Ham incirler yumusayana kadar pisirilir, bir siizgece ¢ikartilir, sogumaya birakilir.

# Bu arada sekerle 4 su bardag su kivam alana kadar kaynatilir.

# Uzerine haslanmig, sogumus incirler katilir, birlikte bir siire daha pisirilir.

# En son limon suyu katilir, 5 dakika daha kaynatilir, ocaktan alinir.

# Recel tencerenin iginde soguduktan sonra, kavanoza doldurulur, kapagi sikica kapatilir, karanlik ve serin bir
yerde, tlketilecedi zamana kadar saklanir.

Not: Regellik incirlerin mutlaka, oldukca kicUk, sert ve sekersiz olmalari gerekir.
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