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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ARMUT TATLISI

6 Adet iri armut

12 Tath kagigi toz seker
Siicin ceviz

Cilek ya da visne receli suyu
Kaymak ya da krem santi

# Armutlar soyulur, dikey olarak ikiye kesilir. Gekirdek yatag! temizlenir.

# Her yarim armudun temizlenen ytzeyine 1 tath kasigi toz seker serpilir.

# BOtun armutlar ayni islemden gegctikten sonra, 6zel firin igin Uretilmig, seffaf posete tek sira halinde dizilir.
# Posetin agzi sikica baglanir ve ug kismi kesilir, 1siya dayanikii bir kaba konur.

# Onceden isitilmig 200 derece firinda armutlar yumusayana kadar pisirilir. (25 - 30 dakika)

# Finnin iginde armutlar biraz soguduktan sonra posetten ¢ikarilir, servis tabagina dizilir.

# Armutlar tam soguyunca tzerine regel suyu gezdirilerek renklendirilir.

# Kaymak, krem santi ,ceviz gibi malzemelerle stslenerek servise sunulur.

Not: Armut A, B1, B2, B6 ve C vitaminleri igerir. 100 gr.armut 60 kaldri verir.
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