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MUZ KIZARTMASI

4 Adet kii¢cik boy muz

1 Su bardagi seker

Yarim su bardag su

1 Corba kasigi tereyag

1 Adet limon

1 Tatl kagigi limon kabugu rendesi

# Muzlar soyulur, enine ve boyuna olmak Uzere 4 pargaya kesilir, Uzerine kararmamasi igin 1 limonun suyu
gezdirilir.

# Kuclk bir tencereye toz seker, su ve tereyag konur, kisik ateste karigim hafif kivam alana kadar kaynatilir.
# Uzerine limon kabugu rendesi eklendikten sonra 5 dakika daha kaynatilir.

# Kivamli karigsima, limon suyu iginde bulunan muz dilimleri, limon suyu sizulerek atilir.

# Kisik ateste muz fazla yumugsamadan (15 dakika) pigirilir.

# Ik olarak servis tabagina ¢ikarilir, Gzerine biraz pistigi sekerli yag gezdirilir, servise sunulur.

Not: Muz kizartmasina limon kabugu rendesi yerine portakal kabudu rendesi konabilir.
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