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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

PEYNIRLI AY POGACASI

200 Gr. Margarin

2 Kahve fincani siviyag

4 Kahve fincani yogurt

2 Adet yumurta

2 Tatl kasigi mahlep

1,5 Tath kasi§i tuz

1 Paket kabartma tozu

Alabildigi kadar un (6,5 su bardag)
Ic Malzemesi;

2 Su bardagi beyaz peynir rendesi
8 - 10 dal maydonoz

Corekotu

# Karigtirma kabina oda i1sisinda yumugsamis margarin, siviyag, 1 tam yumurta, 1 yumurtanin aki, yogurt,
mahlep, tuz, kabartma tozu konur, karigtirilir.

# Uzerine yogurdukga un eklenir, orta yumusaklikta hamur elde edilir. Kapali olarak yarim saat dinlendirilir.

# Dinlenen hamurdan yarim limon biyukligunde parcalar alinir, merdane ile gay tabagindan biraz biydk, hafif
oval seklinde acilir.

# Acllan hamurun genis yerine, peynirli, maydonozlu har¢ uzunlamasina konur, rulo yapillir, iki ucu yaklastirilarak
ay sekli verilir, yaglanmis tepsiye dizilir.

# Aralikl dizilen ay pogagalarinin Gzerine az st ile inceltiimig yumurta sarisi forgayla strGltp, gOrek otu serpilir.
# Yaglanmisg firin tepsisine aralikli olarak dizilir. Onceden hafif isitilmig 170 derece firina verilir. Uzeri kizarana
kadar pisirilir. (yaklagik olarak yarim saat)

# Biraz dinlendikten sonra, Ilik olarak servise sunulur.

Not: Hamur iglerinin Gzerine ¢irpilmig yogdurt siirmek, yumurta sarisi gibi kizartir.
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