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SABLE BISKUVISI

150 Gr. Tereyagd

2 Adet yumurta

1 Su bardagi pudra sekeri

3,5 Su bardagi un

1 Paket vanilya

1 Cay kasigi kabartma tozu

2 Cay bardagi doévilmis findik

# Sable biskuvisi, yagin kiyllarak hazirlandigi bir kurabiye ttrtdur. Yagin kiyilmasi i¢in, mevcut undan 1 su
bardag kesme tahtasina konur, Gzerine hafif sert tereyag konur, bigakla yag incecik kiyilir, bu arada unla
karismig olur.

# Kiyilmig tereyaglh un, ¢ukur bir karistirma kabina alinir, Gzerine; 1 tam yumurta, bir yumurtanin sarisi, pudra
sekeri, kabartma tozu, vanilya konur, kargtirilir.

# Uzerine kalan 2,5 su bardagi un, yogurdukga eklenir, piriizsiiz orta yumusaklikta bir hamur yapilir.

# Hamurun Gzeri nemli bir bezle kapatilir. 45 dakika dinlendirilir.

# Dinlenen hamur ikiye bolinir, her parga merdane ile yarim santim kalinliginda agilir. Cay bardagi ajzi ya da
kurabiye kaliplariyla hamurdan pargalar kesilir.

# Sekilli kesme isi bittikten sonra kurabiyeler 6nce ayrilan yumurta akina sonra dévilmis findiga batirilir,
yaglanmig tepsiye dizilir.

# Onceden fazlaca kizdiriimig, 190 derece firinda ¢ok fazla kizarmayacak sekilde pisirilir. (10 - 15 dakika)

# Soguyunca servis yapilir.

Not: Sable bisklvisi, Kiz Sanat Okullarinin, Ev Ekonomisi bélimlerinde yer alan temel kurabiye tariflerindendir.
Orjinali bardak agdzi ile kesilerek yapilir.
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