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CiG BOREK

1 Adet yumurta

1 Su bardagi 1lik su

1 Tath kasigi tuz
Alabildigi kadar un

Ici Igin;

250 Gr. yagsiz kiyma
1 Adet iri domates

1 Adet iri kuru sogan
Yarim demet maydonoz
1 Tath kasigi tuz

1 Cay kasigi karabiber
Yarim ¢ay bardagi su
Kizartmak icin siviyag

# Gukur bir yogurma kabina yumurta kirilir, Gzerine ilik su, tuz katilir, karigtirilir.

# Orta sertlikte bir hamur elde edene kadar un eklenir, yogurulur.

# Hamur Uzeri kapali olarak yarim saat dinlendirilir.

# I¢ hazirlanir. Domates ve sodan rendelenir, maydonoz ince ince kiyllir, ¢ig kiyma, karabiber tuz ve yarim cay
bardagi su karistiriir. Civik bir i¢ yapilir.

# Dinlenen hamur, ceviz blyutkliginde 24 parcaya bélindr. ]

# Her parca tatl tabagi blyukligunde ince olarak merdane ya da oklava ile agllir. (I¢ ¢ig hazirlandigi igin, hamur
ince agllir.)

# Acllan hamurun yarisina, hazirlanan igten yeteri miktar konur ve yayilir, kapatilir, kenarlari bastirilarak
yapistirilir.

# Borek kizgin yaga atilir, iki yizi pembe renkte kizartilir.

# Borekler kizarinca emici bir kagida ya da kagit havluya ¢ikartilir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Cig borek, Eskisehir ve civar bdlgelerine ait bir borektir.
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