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TOST EKMEGI

Yarim kibrit kutusu kadar maya
1 Adet yumurta

3 Adet kesme seker

1 Kahve fincani siviyag

1 Su bardagindan biraz az ilik su
Yarim su bardagi ilik sit

1 Tath kasig tuz

4,5 Su bardagi un

# Yogurma kabina yas maya, Ilik su, ilik siit, kesme seker, yumurtanin aki konur, maya ve kesme seker eriyene
kadar karigtirilir.

# Uzerine belirtilen miktar un, yogurdukgca eklenir tuz ve siviyag, katilip ele yapismayan yumusak bir hamur
yapllir, biraz yogurulur.

# Hamur Gzeri kapali olarak 1 saat dinlendirilir.

# Mevcutsa uzun kek kalibi yaglanir, dinlenen ve kabaran hamur, kaliba dokuldr.

# Uzerine ayrilan yumurta sarisi strtlir. (Kek kalibi yoksa ekmek sekli verilip pigirilebilir.)

# Tost ekmegi soguk firina konur. Firin 200 dereceye ayarlanir, Uzeri kizarana kadar pisirilir. (yaklagik 35
dakika)

# Ekmek firndan ¢ikinca sogutulur, naylon bir posete konur.

# Tost ya da kanepe yapilacag zaman dilimlenerek kullanilir. (bayatlama siresi en fazla 2 gtindr.)

Not: Ekmek yapiminda sit kullanilabilir. Yogurt kullanimi ise tavsiye ediimez.
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