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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

UCGEN KANEPE

3 Corba kasigi stizme yogurt
1 Tath kasigi toz kirmizi biber
1,5 Tatl kasigi toz kuru nane
1 Tath kasigi zeytinyagi
Yarim tath kasigi tuz

2 Dis sarimsak

6 Dilim tost ekmegi

Susleme igin;

Taze nane yaprag!

# Sarimsaklar soyulur, mevcut tuz ile ezilir.

# Suizme yogurt kaseye alinir, zeytinayagi eklenerek, gatalla dzlegtirilir.

# Uzerine ezilmig sarimsak, nane, kirmizi toz biber konur, iyice karigtirilir.

# Tost ekmeklerinin kenarlari kesilerek ¢ikartilir. Késeden kdseye kesilerek, tggen dilimler elde edilir.
# Hazirlanan kanepe malzemesi G¢gen dilimlerin Gzerine sardlUr.

# Kanepeler servis tabagina dizilir aralari nane yapraklari ile stslenerek servise sunulur.

Not: Ucgen kanepe malzemesi hazirlandiktan sonra kapall kavanozda, buzdolabinda saklanabilir. ikram
edilecegi zaman ekmeklere surUlUr.
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