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PATLICAN TURSUSU

1 Kg. patlican

4 Adet etli kirmizi biber

1 Su bardagi sirke

2,5 Corba kasi§i kaya tuzu
15 - 20 Dis sarimsak

8 - 10 Dal maydanoz

Yarim demet maydanoz
Yarim ¢orba kasigi limon tuzu
Su

# Patlicanlarin dis kisimlari kesilir, soyulmadan, blyukligune gére enine bir kag par¢aya kesilir.

# Patlicanlar kaynar tuzlu suya atilir, tam haglanmadan sudan alinir.

# Yarim pismis patlicanlar Ust Uste konur, varsa izerine agirlik konur, bir gece bekletilir.

# Ertesi gln0, kavanoza bir sira patlican, bir sira bir ka¢ parcaya kesilmis kirmizi biber dizilir. Bu arada aralarina
dévulmis sarimsak da konur.

# Kavanoz dolunca 1 su bardag sirke patlicanlarin Gzerine dékulir, kalan bos kisim su ile doldurulur.
# Sirkeli, sulu karisim gukur bir kaba bogaltilir, Gzerine kaya tuzu ve limon tuzu eklenir iyice karigtirilir.
# Kansim tekrar patlicanlarin zerine dokulir, en Uste bitiin maydanoz dal ve yapraklari konur.

# Kavanozun kapag sikica kapatilir.

# Bir kag guin sonra tursu suyunu cekerse, izerine sirke eklenir.

# Tursu 10 gln sonra servis yapilabilir.

Not: Patlican tursusuna istenirse, 2 - 3 yaprak defne yapragi eklenebilir.
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