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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ERIK KOMPOSTOSU

Yarim kg. kirmizi tatl erik
1 Su bardag toz seker
1,5 Su bardagi su

# Su ve seker bir tencere iginde kisik atese alinir.

# Seker tamamen eriyip, hafif kaynama kivamina gelince saplari ayiklanmig ve iyice yikanmig erikler, sekerli
suya atilr.

# Kisik ateste beraber 20 dakika kaynatilir. Erikler pisip, yumusayinca ve kirmizi rengi suya ¢ikinca ocaktan
alinir.

# Yumusayan, pisen eriklerin kabuklari ¢atalla tencere icinde ayiklanir.

# Erik hosafi dnce oda i1sisinda daha sonra buzdolabinda sogutularak, kase iginde servise sunulur.

Not: Eriklerin cinsine gore seker oranlari farkli olabilir. Komposta hazirlandiktan sonra, suyundan bir miktar
tadilip su veya seker ilavesi yapilarak tekrar kaynatilabilir.
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