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SEFTALI KOMPOSTOSU

1 Kg. seftali
2 Su bardagi toz seker
5 Su bardagi su

# Seker ve su bir tencereye konur, bir tagim kaynatilir.

# Seftalilerin kabuklar soyulur, bir kag parcaya kesilir, cekirdekleri ¢ikarilir.
# Temizlenen seftaliler, kaynayan sekerli suya atilir.

# KontrollU olarak, yumusayana kadar pisirilir, ocaktan alinir.

# Komposto kaselerine, tanesi ve suyu pay edilerek konur.

# Soguk olarak servis yapillir.

Not: Ayni 6igllerde mandalina ve portakal kompostosu da hazirlanabilir, mandalinanin ve portakalin i¢ kabuklari
da soyularak pisirilir.
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