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ŞEFTALİ KOMPOSTOSU

1 Kg. şeftali
2 Su bardağı toz şeker
5 Su bardağı su

# Şeker ve su bir tencereye konur, bir taşım kaynatılır.
# Şeftalilerin kabukları soyulur, bir kaç parçaya kesilir, çekirdekleri çıkarılır.
# Temizlenen şeftaliler, kaynayan şekerli suya atılır.
# Kontrollü olarak, yumuşayana kadar pişirilir, ocaktan alınır.
# Komposto kaselerine, tanesi ve suyu pay edilerek konur.
# Soğuk olarak servis yapılır.

Not: Aynı ölçülerde mandalina ve portakal kompostosu da hazırlanabilir, mandalinanın ve portakalın iç kabukları
da soyularak pişirilir.
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