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VISNE RECELI

1 Kg. visne
5 Su bardagi toz seker
1 Adet limonun suyu

# Vignelerin saplari ¢ikarilir, yikanir, gekirdekleri ¢ikarilir.

# Recelin pisecegi tencere, bir miktar visne, lzerine bir miktar seker konarak doldurulur.

# Tencerenin kapagi kapatilir, bir gece bekletilir.

# Ertesi gin0 6nce orta ateste, sonra kisik ateste recel koyulagana kadar pisirilir, arada kdpik olusursa kasigin
ucuyla alinir.

# Recel kivam alinca, limon suyu katilir, 5 - 10 dakika daha kaynatilir, ocaktan alinir.

# Tencerenin iginde soguyan recgel, kavanozlara konur, kapagdi sikica kapatilir, kuru ve karanlik yerde saklanir.

Not: Regel kaynama sirasinda ve sonrasinda kesinlikle su sigratiimamalidir, haricen regele gelen su dahil
yabanci bir madde, bozulmasina neden olur.
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