; @
é%f Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

KAYISI RECEL]

1 Kg. kayisi

1 Kg toz seker

1 Adet limonun kabugu
1 Adet limonun suyu

# Tercihen teflon bir tencerenin igine seker konur, sekeri 1 parmak gegecek kadar su konur, kaynatilir.

# Kivama gelen serbetli suya, yikanmis, cekirdekleri ¢ikarilmig kayisi eklenir.

# Serbetle kayisi birlikte, yanm saat orta ateste kaynatilir.

# Ocaktan alinir, pilav demler gibi, tencere ile kapak arasina kagit havlu konur, bir gece bekletilir.

# Ertesi gun(, serbetin icindeki kayisilar ¢ikarilir, kalan serbet biraz daha koyulasana kadar kaynatilir.

# Koyulasan serbete kayisilar tekrar katilir, 15 - 20 dakika orta ateste kaynatilir.

# Ocaktan indirmeye yakin limon kabug@u ve limon suyu eklenir, 5 dakika daha kaynatilir, ocak sénddrdlUr.
# Recel sicakken kavanoza konur, soguyunca, kapagi sikica kapatilir.

# Serin ve 1sik olmayan bir yerde saklanir.

Not: Regeller genellikle, meyvelerin ezilmemesi igin fazla karigtirimaz.
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