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KAKAOLU IRMIK HELVASI

2 Su bardagi irmik

2 Su bardagi toz seker

150 Gr. tereyag!

3.5 Su bardagi su

1 Su bardagi iri dévulmds findik
3 Corba kagigi kakao
Slslemek Igin;

Hindistancevizi

# Tencerede yag eritilir, irmik katilir, pembelesene kadar kavrulur.

# Bu arada sicak suda seker eritilir.

# Irmik pembelesince, kakao ve findik eklenir, birkag kez ¢evrildikten sonra sekerli su ilave edilir.

# Ocak ayar kisik atese getirilir, tencerenin kapagi kapatilir, g6z géz olana kadar pisirilir. ( 8 - 10 dakika)
# Atesten alininca, tencere ile kapak arasina kagit havlu yerlestirilir, en az yarim saat dinlendirilir.

# Islatiimig kaseye helva, kasikla bastirarak yerlestirilir, diiz tabaga ters gevrilir.

# Uzerine hindistancevizi ile stslenerek servis yapllir.

Not: istenirse kakaolu irmik helvasina, demlendikten sonra kiriimis gikolata eklenebilir.
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