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KURU HELVA

1 Kase un

3/4 Kase toz seker

Yarim kase eritilmis margarin
1 Cay bardagi ceviz

1 Corba kasigi targin

# Un, helva yapma tenceresine konur, orta ategli ocakta, yag koymadan pembelesene kadar kavrulur.
# Uzerine yag konur, eze eze yedirilir.

# Un yagdi emdikten sonra, toz seker eklenir, seker karistirilir, ancak eritmeden kitir kitir kalir.

# En son iri ddvilmas ceviz katilir, kanigtinilir, ocaktan alinir.

# Kayik bir tabaga alinir, kagigin arka tarafiyla bastirarak yerlestirilir, tar¢in serpilir.

# Cayin yaninda servis yapilir.

Not: Bu helva diger helvalardan farkli olarak dinlendiriimeden servis yapilir.
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