¢/ *T“‘;
- Yiyiniz iginiz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

KAYMAKLI EKMEK KADAYIFI

1 Adet ekmek kadayifi
3,5 Su bardag toz seker
3,5 Su bardagi su

1/4 Limonun suyu
Kaymak

# Kadayif kendi blyUkliginden biraz daha biiyik bir tepsiye konur.

# Uzeri 2 parmak gecene kadar su koyup 15 dakika isitilir.

# Suyu stzulUr.

# Serbet kaynatilir, ocaktan almadan 5 dakika énce limon suyu eklenir, biraz kati bir serbet olmasi saglanir.
# Serbet, 1slatilip suyu stizilen kadayifin Gzerine gezdirilir, tepsiyle birlikte ekmek kadayifi agir atese alinir,
serbet iyice ¢ektirilir.

# Kadayif soguduktan sonra 6x12 biyUkliginde pargalar kesilir.

# Bu pargalarin arasina kaymak konup, sigara gibi sarilir.

# Servis yapllir.

Not: Kaymak Uzerine konarak da servis yapilabilir.
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