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KESKUL

1 Su bardagi dolusu badem
6 Su bardagi sit

1 Kahve fincani piring unu
1,5 Su bardagdi toz seker

1 Cay kasigi tuz
Antepfistigi

Hindistancevizi

# Sert kabugu soyulmus i¢ bademler, kaynar suda 2 - 3 dakika bekletilerek, i¢ kabuklari soyulur.

# Mevcut sutten 1 bardak kucUk bir tencereye konur, isitilir.

# Bu arada soyulmus bademler 6nce, robottan gegirilir, sonra havanda dévildr ve isitilmig sitle iyice yumusatilir.
# Yumusamig bademler son olarak bir stizgiden gegirilir.

# Diger taraftan soguk sitiin icinde piring unu eritilir, Gzerine seker eklenir.

# Tencere orta atesli ocaga konur, tuz ve ezilmis badem eklenir.

# Boza kivamina gelene kadar, sUrekli karigtirilarak pisirilir.

# Ocaktan alinir, kaseler konur, oda 1sisinda sogutulduktan sonra, buzdolabinda 1 - 2 saat dinlendirilir.

# Uzeri antepfistigi ve hindistancevizi ile suslenerek servis yapllir.

Not: Keskil, Osmanli mutfagindan glinimize gelen, sevilen bir sttll tathdir.
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