Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

SAKIZLI FIRIN SUTLAG

1 Litre sut

2 Parca damla sakiz

1,5 Su bardagi seker

1 Cay bardag piring

1 Corba kasigi piring unu

1 Gorba kasigi bugday nisastasi
1 Adet yumurta sarisi

# Piring bir kligUk tencereye konur, (izerine 2 - 3 parmak gececek kadar su konur, piringler uzayana kadar
kaynatilir.

# Soguk sute piring unu, nigasta ve seker konur, piriz kalmayacak sekilde ¢irpiciyla karistirilir.

# Haslanmis piring, sttll karisima ilave edilir ve orta hararetli ocaga alinir. Stirekli karigtirilir.

# Sutlacin pismesine yakin, dévilerek toz haline getirilmis damla sakizi eklenir.

# Ocaktan alinir. Isiya dayanikli kaselere pay edilir.

# Pisirme tenceresinde 1 kepge kadar sutlag birakilir. Bu sitlaca 1 adet yumurta sarisi eklenir, karistirilir.
# Yumurtall karisim kaselere alinmig sitlaglarin Uzerine esit olarak pay edilir.

# Sutlag kaseleri bir firin tepsisine dizilir, sicak firnda Uzeri kizarana kadar pisgirilir.

Not: Sakiz mevcut degilse, vanilya konulabilir. O zaman klasik firin sttla¢ hazirlanmis olur.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/tr
http://ml.md
http://tr.ml.md/sakizli-firin-sutlac-vt416
http://www.tcpdf.org

