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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

KARAMELLI IRMIK TATLISI

1 Litre sut

5 Cay bardag toz seker.

2 Yumurta

2,5 Cay bardag irmik.

1 Limon kabugu rendesi

1 Paket vanilya

2 Gay kasigi hindistancevizi rendesi

# Sekerin yarisi kiguk bir tencereye alinir, orta ateste hig bir katki olmadan agik kahverengi renk alana kadar
pigirilir. Boylelikle karamel elde edilmis olur.

# Orta blyuUklUkte yayvan bir kaba dokdltr. Sogutulur.

# Di@er taraftan sGtiin icine, yumurta, irmik, limon kabugu rendesi, kalan seker ilave edilerek, muhallebi
kivamina gelene kadar pigirilir. En sonunda vanilya eklenir.

# Muhallebi sogutulmus karamelin Uzerine dokalur.

# Buz dolabinda en az 3 - 4 saat bekletildikten sonra, bir tabaga ters cevrilir.

# Hindistancevizi ile stslenir.

Not: Karameli hazirladiktan sonra, ¢abuk bir sekilde kaba dékmek gerekir. Aksi halde kalinlagir, akigi gticlesir.
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