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INCIRLEME

12 Adet kuru incir

3/4 Su bardagi ceviz ici
Yarim su bardagi toz seker
Yarim su bardagi sit

# Kuru incirler yikanir, yarim bardak soguk suda aksamdan islatilir.

# Ertesi ginl yumusayan incirlerin ortasindan bigakla kesilir, kesilen kisima iri dévilmus ceviz doldurulur.
# Doldurulan incirlerin bas kismi tiste gelecek sekilde, tek sira halinde tencereye dizilir.

# Incirlerin Uzerine toz seker serpilir.

# Toz sekerin tzerine de sut gezdirilir.

# Tencerenin kapagi kapatilir, ocak ¢ok kisik atese alinir. Kapag hi¢ agilmadan 45 dakika pigirilir.

# Ocak sondurdildikten yarim saat sonra tencerenin kapagi agilir.

# Incirlerin bas kisimlari kesilir, servis tabagina alinir.

Not: incirleme siit yerine, ayni miktar su kullanilarak da hazirlanabilir.
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