2 Su bardagi ince bulgur

12 Adet taze sogan

Yarim demet maydanoz

1 Corba kasigi domates salcasi
1 Corba kasigi biber salcasi

6 Corba kasigi zeytinyagi

1 Corba kasigi tuz

1 Adet limonun suyu

Marul yapragi

# ince bulgur ayiklanir, yikanir, stiziiliir, 2 su bardag ik suda 20 dakika (izeri kapall bekletilir.
# Sure sonunda Uzerine tuz, domates ve biber salgasi, zeytinyagi konur karigtirilir.

# Uzerine ince kiyilmis yesil sogan ve maydanoz katilir, en son limon suyu gezdirilir, karigtirilir.
# Marul yapraklari egliginde servis yapillir.

Not: Kisira Glneydogu illerinde "Karma katma" denir, limon suyu yerine, nar eksisi konur.
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