6 Adet milféy hamuru

Kremasi Igin;

1 Su bardag st

2 Corba kasigi un

1 Corba kasidi nisasta

4 Corba kasigi toz seker

1 Cay kasigi margarin ya da tereyag!
1 Paket vanilya

Visne Peltesi Igin;

1 Su bardag visne suyu

3 Corba kasigi nisasta (misir ya da bugday)
7 Corba kasigi toz seker

# Kare milfdy hamurlar tam ortadan kesilir. (12 parga elde edilmis olur) Hi¢ katki olmadan tepsiye dizilir. 190
derece firnda pembelesinceye kadar pisirilir.

# Milféy firndan ¢ikip sogurken kremasi hazirlanir.

# Sute, nisasta, un, seker konur énce soduk olarak bir ¢irpici yardimiyla cirpilir, sonra orta atege alinir, koyu bir
kivam alana kadar pisirilir. Ocaktan alininca hemen margarin ve vanilya eklenip, hizla karigtirilir.

# Krema sicakken, milféye 1 cm. kalinhidinda surulUr, Gzerine dider bir milfdy parcasi kapatilir.

# Bu sekilde ortasi kremali 6 adet milféy hazirlanir.

# Uzeri icin, visne suyunun i¢ine nisasta, seker konur, j6le kivamina gelene kadar pisirilir.

# Pelte milfdy hamurunun tzerine énce 1’er gorba kagsigi gezdirilir, biraz bekledikten sonra 1’er ¢orba kagsigi
daha gezdirilir. Bu sekilde tim pelte pastalarin Gizerine gezdirilmis olur.

# 30 dakika dinlendirilip servis yapllir.

Not: Uzeri igin, pelte yapmaya zaman ve malzeme yoksa, pudra sekeri serpilebilir.
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