
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Mutluluklar Diler

YAĞSIZ KEK

2 Su bardağı un
1 Su bardağı toz şeker
4 Adet yumurta
1 Paket kabartma tozu
1 Paket vanilya
Yarım su bardağı ince çekilmiş ceviz
1 Çay bardağı yoğurt

# Şeker ve yumurta boza kıvamına gelene kadar çırpılır.
# Yoğurt eklenip karıştırıldıktan sonra, diğer malzemeler konur.
# En son ceviz eklenir.
# Hafif yağlanmış kek kalıbına bu karışım dökülür.
# 160 derece fırında yaklaşık 45 dakika pişirilir.

Not: Bu kek ceviz konmadan da hazırlanabilir.
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